
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Справка: 

В этот день правительства стран, государственные и общественные деятели, звезды 
спорта и шоу-бизнеса привлекают внимание населения и, особенно молодежи, к 
проблеме распространения ВИЧ/СПИДа, призывают к соблюдению мер профилактики и 
прохождению регулярного тестирования на ВИЧ. 

С 1988 года в противодействии СПИД был достигнут значительный прогресс, и сегодня три 
четверти людей, живущих с ВИЧ, знают свой статус. Однако нам еще многое предстоит 
сделать — и, в частности, выявить людей, живущих с ВИЧ и не знающих о своем статусе, и 
обеспечить им доступ к качественной медицинской помощи и профилактике. 
Тестирование на ВИЧ имеет важное значение для расширения доступности лечения и 
обеспечения всем людям, живущим с ВИЧ, возможности вести здоровую и полноценную 
жизнь. 

Сегодня в мире более 43 миллионов человек живут с ВИЧ (по данным ЮНЭЙДС), 
ежегодно выявляется около 2 миллионов новых случаев ВИЧ-инфекции.Республика 
Татарстан относится к регионам со средним уровнем распространенности ВИЧ-
инфекции (10 мес.2019г. – 362,0 на 100 тыс. населения). В последние 5 лет в республике 
отмечается стабильная эпидемиологическая ситуация. 

На 1 ноября 2019 года на диспансерном учете состоит 14 120 ВИЧ-инфицированных. 

Широкое информирование о мерах профилактики, мотивация населения к обследованию 
на ВИЧ и, в дальнейшем, наблюдение и лечение, являются главными факторами 
сдерживания распространения ВИЧ-инфекции. 

 


